
                                               

 

 

                                                            OPŢIONALELE LA EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

 AVIZATE PENTRU ANUL ŞCOLAR 2016-2017 

 

 

 

Nr. 

crt. 

Denumirea 

opţionalului 
Tipul Clasa 

Durata 

/nr. ore 

pe săpt. 

Autorul/Abilitare Instituţia de învăţământ 

1.  Badminton 

 
      CDŞ a-IX-a 1 an/1h Prof. Ittu Petre C.T.„E. Nicolau” Focşani 

2.  Mișcarea 

înseamnă viață 

 

CDŞ a-XII-a 1an/1h Prof. Călțun Coca Liceul Pedagogic „S.Haret” ” Focşani 

3.  Fotbal 

 
CDŞ 

a-V-a-a-

VIII-a 
1an/1h Prof. Mihai Gică Şcoala Gimnazială Slobozia Ciorăști 

4.  Handbal CDŞ a-VIII-a 1an/1h Prof. Pănescu Dorin Şcoala Gimnazială nr. 1 Șindrilari 

6.  

Handbal 
       CDŞ 

a-X-a-a-

XII-a 
1an/1h Prof. Dumitru Emil C. N.„E.Botta”Adjud 

7 Handbal 

 
       CDŞ 

    a-IX-a-

a-XII-a    
1an/1h Prof. Pionescu Cătălin C. N.„E.Botta”Adjud 

       

                            

 

 

                                                                                                                  

                                                                                                                  Inspector şcolar , 

                                                                                                              Prof.Vica Mincă 

 


